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Questo lavoro è parte del Progetto Internazionale per l’Insegnamento delle 

Scienze ed è dedicato ad attività educative. Quindi non è per profitto e non può 

essere venduto o usato per fini commerciali.   

Dobbiamo un  ringraziamento a tutti coloro che ci hanno messo a 

disposizione le loro foto. Queste sono usate esclusivamente per finalità  educative 

all’interno del progetto e hanno requisiti scientifici, educativi e non per profitto. Le 

immagini usate rimangono di proprietà degli autori e a questo scopo sulle 

immagini del database fotografico del progetto è scritto il loro nome.  

 

This work is part of the International Teaching Science Project and is 

dedicated to educational activities. It has therefore not for profit and may not be 

sold or used for commercial purposes . 

We owe thanks to all those from whom we took some photos. These were used 

exclusively for educational purposes within the project and meet the requirements 

in terms of scientific , educational and not for profit usage. The images used remain 

the property of the authors and for this purpose on the images of the photographic 

database of the project is written their name 

 

 

 

 

La risoluzione di queste immagini è molto bassa, lo scopo è quello di ridurre 

drasticamente le dimensioni del file da scaricare dal sito. Abbiamo regolato la 

definizione per permettere la stampa in formato A4, sconsigliamo di usare formati 

di dimensioni maggiori! 

 

The resolution of these images is very low, the aim is to drastically reduce the 

size of the file to be downloaded from the site. We adjusted the definition to allow 

printing in A4, we do not recommend using larger sizes! 
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    Questo è parte di una serie di libretti 

nei quali ti insegniamo come accendere 

il fuoco preparando i materiali necessari 

usando ciò che la natura ci offre 

     Se dovessi incontrare problemi non 

esitare a scriverci su 

claudio@famigliafanelli.it , cercheremo 

di aiutarti al meglio. 

     BUON LAVORO! 

      This is part of a series of booklets in 

which we teach you how to light the fire 

by preparing the necessary materials 

using what nature offers us. 

      If you encounter problems, do not 

hesitate to write to 

claudio@famigliafanelli.it, we will try 

to help you better. 

      GOOD JOB! 
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      Le castagne sono il frutto della 

pianta Castanea sativa Miller, 1768. 

Diffusa da milioni di anni ed usata 

sicuramente anche dagli Ominidae 

primitivi. 

   Chestnuts are the fruit of the 

Castanea sativa Miller plant, 1768. 

Widespread for millions of years and 

certainly used also by the primitive 

Ominidae.    
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  Le mangiamo spesso arrosto e, oltre al 

guscio esterno, abbastanza legnoso e 

coriaceo, all’interno una pellicola fibrosa 

avvolge la buonissima polpa. E’ questa 

buccia interna che spesso ci impegna e ci 

tiene attenti per la sua rimozione. 

     We often eat them roasted and, in 

addition to the outer shell, quite 

woody and leathery, inside a fibrous 

film wraps the very good pulp. It is 

this inner peel that often engages us 

and keeps us alert for its removal. 
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  Quasi a tutti sfugge che tra la buccia 

esterna e questa pellicola della polpa 

esista una ulteriore protezione costituita 

da una sottile e abbondante peluria chiara 

che può essere “grattata via” e 

conservata, in luogo asciutto, per uso 

come “esca” per accendere il fuoco. 

   Almost everyone misses that 

between the outer skin and this film of 

the pulp there is a further protection 

consisting of a thin and abundant light 

hair that can be "scraped away" and 

stored in a dry place for use as a 

"bait" to light the fire.   
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  Basta raschiare l’interno della buccia 

legnosa della castagna per separare questa 

peluria e conservarla all’asciutto per i 

momenti nei quali occorre accendere un 

fuoco. 

     Just scrape the inside of the 

chestnut's woody skin to separate this 

hair and keep it dry for moments 

when you need to light a fire. 
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  Abbiamo usato una conchiglia come 

“raschiatoio” ma anche qualche piccola 

pietra scheggiata può aiutarti a lavorare 

come un “uomo primitivo”. Un pizzico di 

questa “lana di castagne” può essere 

facilmente acceso con vari metodi a 

frizione e inserito poi in una pila di legna. 

     We used a shell as a "scraper" but 

even some small chipped stone can 

help you work as a "primitive man". 

A pinch of this "chestnut wool" can 

be easily lit by various friction 

methods and then placed in a pile of 

wood. 

 


